Tratamento das esofagites

infecciosas

As esofagites infecciosas mais comuns incluem candidiase,
virus herpes simples (HSV) e citomegalovirus (CMV). Embora
seja mais comum em pacientes imunossuprimidos, a esofagite
infecciosa também pode ocorrer em individuos imunocompetentes.
Abaixo, resumimos as principais opcdes de tratamento.

tratamento em casos
assintomaticos

Agente 12 linha Opcoes
Fluconazol VO 14-21
dias
(**400 mg 1° dia, — Tempo mais
200-400 mg demais prolongado (28 dias)
dias) para refratariedade
** EV se nao tolerar |— Itraconazol 200 mg
VO 1x/dia
Brasil: Formulacao — Voriconazol 200 mg
Moniliase oral mais comum em 2x/dia
esofagica geral 150 mg — Anfotericina B
Notas: lipossomal 3-4
— Nistatina nao é mg/kg/dia
suficiente.. — Equinocandinas
— Az6is sao (caspofungina 50
teratogénicos.. mg/d)
— E discutivel o 14-21 dias
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Agente

12 linha

Opcoes

Herpes simples

Imunocomprometidos
Aciclovir VO 400 mg
5x/dia 14-21 dias
Imunocompetentes
Pode ocorrer resolucao
espontanea em 1-2
semanas
Considerar: Aciclovir
VO 200 mg 5x/dia ou
400 mg 3xd 7-10 dias

Opcbes com melhor
comodidade
posologica, mas mais
caras
— Valaciclovir 1 g
2x/dia
— Fanciclovir 500 mg
2x/dia
14-21 dias se
imunossuprimidos
Se via oral
indisponivel:

— Aciclovir 5
mg/kg/dose 8/8h

Citomegalovirus

Imunocomprometidos
(3-6 semanas)
Ganciclovir EV 5
mg/kg/dose 12/12h
Foscarnet EV 60
mg/kg/dose 8/8h (ou 90
mg/kg/dose 12/12h)
Imunocompetentes
Observar? Suporte?
> 80% precisam tratar
em séries de casos
Tempo menor?>2
semanas?

— Valganciclovir 900
mg VO 2x/dia

Conheca nosso curso Gastroenterologia do Consultério e saiba
como lidar com as queixas mais comuns que encontramos no dia
a dia
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