Endoluminal Functional Lumen
Imaging Probe (EndoflipTM):
conhecendo a tecnologia e
seus potencials usos

0 Endoflip™ é uma técnica inovadora que utiliza a tecnologia de
planimetria por impedancia para avaliar a distensibilidade de
orgaos gastrointestinais.

Apesar de desenvolvido em 2009, o seu uso ainda é restrito a
ambientes de pesquisa devido ao custo elevado e a necessidade
de maiores evidéncias para melhor padronizacao do método.

Consiste de um cateter que apresenta em sua extremidade distal
um balao distensivel de 8 ou 16 cm (Figuras 1 e 2). Neste
balao, estao localizados 16 pares de sensores de planimetria
por impedancia, que sao capazes de medir a area de seccgao
transversal de um plano do 6rgao (planimetria) utilizando a
resisténcia elétrica (impedancia) do fluido existente no
balao.

Na extremidade distal do cateter, esta localizado ainda um
transdutor de pressao, que é responsavel por aferir a pressao
dentro do baldo. Desta forma, dividindo-se a area transversal
pela pressdo, podemos determinar o Indice de Distensibilidade
em reposta a distensao controlada por volume.
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Figura 1: Representacao do monitor do EndoflipTM (Su B et al,
2020) .
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Figura 2: Representacao do cateter EndoflipTM realizando
medidas em esfincter inferior do eséfago (Hirano et al, 2017).

A grande parte dos estudos com o Endoflip™ foi realizada para
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avaliacao esofagica. Para tal, o cateter é introduzido com o
paciente sedado, geralmente apds a endoscopia digestiva alta.

Com a introducdo do Endoflip™ 2.0 em 2017, foi associado ainda
um sistema de topografia, que permite avaliar a motilidade
esofagica (se auséncia de ondas, se contracdes anormais
retrégradas ou contracdes normais anterégradas) — Figura 3.
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Figura 3: Exame sem alteracdes, apresentando juncao
esofagogastrica com distensibilidade normal e contracdes
normais anterégradas (Dorsey YC et al, 2020).

As potencials aplicacoes do método
Sao:

1. Avaliacao de disfagia e acalasia

- Destaque naqueles pacientes com clinica suspeita de
acalasia, mas davida diagndéstico devido relaxamento
normal da juncao esofagogastrica (JEG) em exame de
manometria;

» Utilidade em pacientes que nao conseguem realizar a
manometria por nao tolerarem o desconforto da sonda (o

Endoflip™ é realizado sedado);

- Indice de distensibilidadeda JEG > 3 mm°/mmHg e
contracdes anterégradas sugerem normalidade (Figura 3);

» Indice de distensibilidadef 1.6 mm’/mmHg da JEG, bem como
auséncia de contracdes (figura 4) ou contracdes
repetitivas retrdégradas (figura 5) sugerem acalasia.

= Nos casos de diagndéstico manométrico de obstrucao ao
fluxo da JEG, o Indice de Distensibilidade da JEG < 2

mm’/mmHg é associado a melhor resposta sintomdtica a



terapias similares a da acalasia, enquanto valores > 3

mm’/mmHg s&o favordveis ao seguimento conservador.
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Figura 4: Juncao esofagogastrica com distensibilidade reduzida
e auséncia de contracdes, sugerindo Acalasia tipo I (Dorsey YC
et al, 2020).
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Figura 5: Juncao esofagogastrica com distensibilidade reduzida
e contracdes repetitivas retrégradas, sugerindo Acaldsia tipo
IIT (Dorsey YC et al, 2020).

2. Uso intra-operatorio para guiar
ajustes em miotomias e fundoplicaturas

- Em miotomias, valores de Indice de Distensibilidade da

JEG entre 4.5 e 8.5 mm’/mmHg sugerem melhores resultados
(Figura 6);
Em fundoplicaturas, valores de Indice de

Distensibilidade da JEG entre 2 e 3.5 mm°/mmHg foram
associadas com menor indice de disfagia e de refluxo
apds procedimento.
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Figura 6: Indice de distensibilidade da Juncdo esofagogéstrica
antes e apdés miotomia em paciente com acalasia (Su B et al,
2020)

3. Avaliacao na esofagite eosinofilica

= Identificar a distensibilidade esofdagica, de modo a
identificar estreitamentos fibroestendéticos que nem
sempre sao bem avaliados pela endoscopia.

- Potencial beneficio em pacientes que persistem com
disfagia a despeito da remissao histolégica, podendo


http://gastropedia.pub/pt/wp-content/uploads/2022/11/endoflip4.png
http://gastropedia.pub/pt/wp-content/uploads/2022/11/endoflip6.png

guiar possiveis dilatacdes.

4. Outros potenciais usos

= Avaliar distensibilidade do piloro em pacientes com
suspeita de gastroparesia
» Avaliar canal anal em pacientes com incontinéncia.
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manometria de alta resolucao?

= Functional Lumen Imaging Probe for the Management of
Esophageal Disorders: Expert Review From the Clinical
Practice Updates Committee of the AGA Institute

= Functional luminal imaging probe: an evolving technology
for the diagnosis of esophageal motility disorders

Video:

= FLIP Panometry on Endoscopy: Can It Be a Manometry
Alternative?

= Endoluminal Functional Lumen Imaging Probe as a Tool to
Standardize Anti-Reflux Surgery



https://gastropedia.pub/pt/gastroenterologia/esofago/classificacao-de-chicago-4-0-o-que-ha-de-novo-na-manometria-de-alta-resolucao/
https://gastropedia.pub/pt/gastroenterologia/esofago/classificacao-de-chicago-4-0-o-que-ha-de-novo-na-manometria-de-alta-resolucao/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5757507/pdf/nihms912964.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5757507/pdf/nihms912964.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5757507/pdf/nihms912964.pdf
https://www.giejournal.org/action/showPdf?pii=S0016-5107%2819%2932194-7
https://www.giejournal.org/action/showPdf?pii=S0016-5107%2819%2932194-7
https://www.youtube.com/watch?v=WT9KE61qh9E
https://www.youtube.com/watch?v=WT9KE61qh9E
https://www.youtube.com/watch?v=8OFQ_P_kTbU
https://www.youtube.com/watch?v=8OFQ_P_kTbU

Podcast:

- Comparison of functional lumen imaging probe and high-
resolution manometry to assess response after peroral
endoscopic myotomy

= Refractory GERD
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