
Fluxograma  de  tratamento  do
câncer gástrico
A  associação  japonesa  de  câncer  gástrico  (JGCA)  publica
periodicamente suas diretrizes para o tratamento do câncer
gástrico (CG). A sexta e última edição foi publicada em inglês
no  periódico  Gastric  Cancer  em  2022.(1)  A  figura  abaixo
demonstra  essas  diretrizes  de  forma  adaptada  incorporando
algumas diretrizes ocidentais.

Alguns pontos merecem destaque:
Não houve mudança dos critérios de indicação para tratamento
endoscópico  e  os  critérios  de  cura  endoscópica  (eCURA)
incorporados  na  5ª  edição  continuam  presentes.  Maiores
detalhes sobre os critérios eCURA podem ser consultados no
post de nossa colega Renata Nobre – Critérios de indicação e
cura do ESD gástrico (eCura) (2)

Outro ponto interessante foi a possibilidade da quimioterapia
de  conversão  para  doença  oligometastática.  A  definição  de
doença  oligometastática  ainda  é  controversa.  Na  diretriz
japonesa foi considerado a possibilidade de conversão para
acometimento dos linfonodos cadeias 16a2 e 16b1, metástase
hepática ressecável, citologia oncótica peritoneal positiva e
carcinomatose peritoneal restrita (p1). Recentemente um grupo
de  trabalho  Europeu  definiu  o  CG  oligometastático  quando
restrito à um órgão com ≤ 3 metástases ou 1 sítio de metástase
linfonodal a distância.(3) O real benefício da cirurgia de
conversão para esses pacientes provavelmente será esclarecido
pelo estudo alemão prospectivo randomizado FLOT5 que ainda
está em andamento. Esse estudo compara um grupo submetido a
tratamento quimioterápico exclusivo com um grupo submetido a
quimioterapia de conversão seguida por gastrectomia.(4) Saiba
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mais  sobre  terapia  de  conversão  no  CG  nesse  outro  artigo
(clique aqui).

Por  fim,  vale  destacar  a  quimioterapia  neoadjuvante  para
tumores  avançados  e/ou  com  metástases  linfonodais.  Nas
diretrizes japonesas a indicação de quimioterapia neoadjuvante
ocorre apenas na presença de “bulky” linfonodal. Entretanto,
no  ocidente  é  cada  vez  mais  comum  e  indicação  de
neoadjuvancia/pré-operatória  mesmo  nos  casos  sem  bulky
linfonodal.
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