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Introducao

A gastrectomia parcial laparoscépica para tumores gastricos
submucosos é um procedimento simples, seguro e bem difundido.
Entretanto, a visao somente laparoscédpica, da superficie
serosa, pode tornar dificil a localizacao de tumores no lumen
gastrico, resultando em uma resseccdao extensa da parede
gastrica que, por sua vez, pode levar a deformidades e
obstrucao do transito do 6rgao. Também ha varios relatos de
margens de resseccao positivas e recorréncia local pés-
operatéria devido ao desconhecimento do local preciso da
lesao.

Para resolver estes problemas, surgiu em 2006 a cirurgia
cooperativa laparoscépica e endoscopica (laparoscopic and
endoscopic cooperative surgery — LECS), a qual vem evoluindo e
se difundindo cada vez mais. 0 conceito esta comecando a ser
aplicado também para excisfes tumorais em outros dérgaos, como
duodeno, colon e reto, com expectativa de ainda mais evolucao
no futuro. Para saber mais sobre esta técnica, confira este
outro artigo do GASTROPEDIA:
https://gastropedia.pub/pt/cirurgia/esofago-estomago-duodeno/t
ecnicas-combinadas-para-resseccao-localizada-de-espessura-
total-da-parede-do-trato-gastrointestinal-laparoscopic-and-
endoscopic-cooperative-surgery-lecs/.
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Caso Clinico

Video apresentando resseccao videolaparoscépica de GIST
gastrico em parede posterior de corpo alto, préoximo a cardia,
com o auxilio da endoscopia digestiva alta. A lesdao media 26,5
x 19,1 mm, tendo diagndstico através de puncao ecoendoscépica,
confirmado por imuno-histoquimica, sem metastases ao exame
tomografico. Devido ao tamanho da lesao e por se tratar de um
tumor de baixo grau, foi indicada resseccao local por via
laparosclpica. No procedimento, por se tratar de um tumor de
dificil localizacao para resseccao local, em corpo alto,
préximo a cardia, em parede posterior, foi solicitado auxilio
da endoscopia digestiva alta no intraoperatdrio, realizando um
procedimento combinado (LECS).

A equipe de endoscopia realizou injecao de Voluven com azul de
metileno para elevacao da submucosa, permitindo a disseccao do
tumor pela equipe de cirurgia e resseccao total da lesao por
via videolaparoscépica e possibilitando uma menor area de
grampeamento, com minima deformidade do érgao. Nao houve
abertura da mucosa ou sangramento durante o procedimento. O
tempo cirdrgico foi de 70 minutos. Trés dias apds a cirurgia,
a paciente recebeu alta hospitalar, sem dor e aceitando bem



dieta liquida.

No laudo anatomopatoldégico, foi confirmado o diagndstico de
tumor estromal de baixo grau, medindo 4,1 cm no maior eixo,

com 1 mitose por 5 mm?’, margens livres, sem 1invasao
angiolinfatica e pT2. Paciente se encontra em seguimento
ambulatorial, assintomatica.

Tumor Estromal Gastrointestinal
(GIST)

Este tumor é uma rara neoplasia mesenquimal do trato
gastrointestinal (TGI), apresentando-se tipicamente como uma
lesao subepitelial do estb6mago e do intestino delgado. A maior
parte destes tumores apresenta mutacdes caracteristicas nos
genes KIT ou PDGFRA, representando 1 a 2 % dos tumores
primarios do TGI, além de serem os tumores mesenquimais mais
comumente encontrados nesta localizacao.

Muitas vezes o0s GISTs sao detectados acidentalmente em
pacientes assintomdticos por exames endoscdpicos ou de imagem,
mas algumas vezes 0S pacientes apresentam sinais e sintomas,
como sangramento, disfagia, ictericia obstrutiva, constipacao
ou obstrucao intestinal. 0 diagndstico é estabelecido por
histopatologia, imunohistoquimica e identificacao de mutacdes
especificas.

0 diagnéstico diferencial inclui tumores subepiteliais
benignos e malignos, muitos deles similares aos GISTs.

Como tratamento para os GISTs nao metastaticos, temos a
resseccao cirdrgica como padrao-ouro, com o0 objetivo de
atingir uma resseccao RO.
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